
НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

на основе медико-биологического контроля 

 

 

УМО 
(углубленное медицинское обследование)

Примечание: 100 чел. (2 млн. руб.)

Медицинское сопровождение 

тренировочного процесса (ТП)
Медико-биологическое сопровождение тренировочного процесса (ТП)

1 точка 

«Этапный контроль» 
2 точка 

«Этапный контроль»

3 точка 
«Этапный контроль»

• Генетика (Панель 35 генов - 3,5 млн.)
• Функциональная диагностика (150 тыс.)
• Гематомониторинг (16 показ. – 360 тыс.)
• Морфология (50 тыс.)
• ЭХО и ЭКГ (100 тыс.)

ИТОГО: 4 млн. 160 тыс.

100 чел.

Результат: составление ИППС с учетом 
результатов ЭК

Оборудование: 1 млн.

• Функциональная диагностика (150 тыс.)
• Гематомониторинг (16 показ. – 360 тыс.)
• Морфология (50 тыс.)
• ЭХО и ЭКГ (100 тыс.)
• Курсы повышения квалификация (10 

тренеров – 100 тыс.)

ИТОГО: 760 тыс.

• Функциональная диагностика (150 тыс.)
• Гематомониторинг (16 показ. – 360 тыс.)
• Морфология (50 тыс.)
• ЭХО и ЭКГ (100 тыс.)
• Курсы повышения квалификация (10 

тренеров – 100 тыс.)

ИТОГО: 760 тыс.

• Коррекция тренировочного 
процесса

• Прохождение курсов повышения 
квалификации «Алгоритм 
составления ИППС»

• Переход к решению задач 
следующего этапа подготовки

• Прохождение курсов повышения 
квалификации «Управление 
тренировочным процессом»

• Круглые столы
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Решение поставленных 
задач ТП


