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Бакалавриат
Структура набора поступающих в 2026 году

Код Направление подготовки Профиль
Формы 

обучения

38.03.02 Менеджмент Менеджмент в спортивной индустрии
Очно.

Очно-заочно.

42.03.01 Реклама и связи с общественностью Спортивная реклама и PR Очно. Заочно.

44.03.01 Педагогическое образование Физическая культура Очно. Заочно.

49.03.01 Физическая культура Физкультурно-оздоровительная деятельность и фитнес Очно. Заочно.

49.03.02
Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 
(АФК)

Лечебная физическая культура Очно.
Адаптивное физическое воспитание Очно. Заочно.

Физическая реабилитация Очно. Заочно.

49.03.03
Рекреация и спортивно-

оздоровительный туризм
Спортивно-оздоровительный туризм Очно.
Менеджмент рекреации и туризма Заочно.

49.03.04 Спорт
Спортивная подготовка в … Педагогическая деятельность в области 

физической культуры и спорта
Очно. Заочно.

51.03.05
Режиссура театрализованных 
представлений и праздников

Режиссура спортивно-художественных и анимационных мероприятий Очно. Заочно.



Приёмная кампания 2026
Информация о количестве мест для приёма на обучение в рамках

контрольных цифр приёма. Бакалавриат

№ 

пп

Код и наименование направления 

подготовки

Контрольные цифры 
приёма

Основные места в 
рамках КЦП

Места в пределах 
особой квоты

(не менее 10%)

Места в пределах 
отдельной квоты (не 

менее 10%)

Места в пределах 
квоты на целевое 

обучение
очная заочная очная заочная очная заочная очная заочная очная заочная

1.

49.03.01 Физическая культура 15 10

49.03.01 Физическая культура

г. Иркутск 60 29

2.

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура)
35 20

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура) г. Иркутск
- 12

3.
49.03.03 Рекреация и спортивно-

оздоровительный туризм 15 10

4. 49.03.04 Спорт 440 100

5.
51.03.05 Режиссура театрализованных 

представлений и праздников 23 10

https://gtsolifk.ru/postupayuschim/obschaya_informatsiya_postupayuschim/kolichestvo_mest


Вступительные испытания и минимальное количество баллов ЕГЭ в 
2026 году
в рамках контрольных цифр приёма

49.03.01 Физическая культура

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 39

Русский язык (ЕГЭ) 42

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура)

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 40

Русский язык (ЕГЭ) 45

49.03.03 Рекреация и спортивно-

оздоровительный туризм

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) * и/или География (ЕГЭ)* 38/ 38

Русский язык (ЕГЭ) 38

49.03.04 Спорт

Профессиональное испытание по избранному виду спорта (ДВИ) 60

Собеседование по избранному виду спорта (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 39

Русский язык (ЕГЭ) 42

51.03.05 Режиссура театрализованных 

представлений и праздников

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Творческое испытание (ДВИ) 60

Литература (ЕГЭ) 45

Русский язык (ЕГЭ) 44

* по выбору поступающего 



Вступительные испытания и минимальное количество баллов ЕГЭ в 
2026 году
по договорам об образовании

49.03.01 Физическая культура

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 36

Русский язык (ЕГЭ) 36

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура)

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 36

Русский язык (ЕГЭ) 36

49.03.03 Рекреация и спортивно-

оздоровительный туризм

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Собеседование по направлению подготовки (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ)* и/или География (ЕГЭ)* 36 / 37

Русский язык (ЕГЭ) 36

49.03.04 Спорт

Профессиональное испытание по избранному виду спорта (ДВИ) 60

Собеседование по избранному виду спорта (ДВИ) 60

Биология (ЕГЭ) 36

Русский язык (ЕГЭ) 36

51.03.05 Режиссура театрализованных 

представлений и праздников

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Творческое испытание (ДВИ) 60

Литература (ЕГЭ) 36

Русский язык (ЕГЭ) 36

* по выбору поступающего 



Вступительные испытания и минимальное количество баллов ЕГЭ в 
2026 году
по договорам об образовании

38.03.02  Менеджмент

Математика  (профильный уровень) (ЕГЭ) 32

Русский язык (ЕГЭ) 36

Обществознание* (ЕГЭ) или 

История* (ЕГЭ)

42

32

42.03.01 Реклама и связи с общественностью

Обществознание (ЕГЭ) 42

Русский язык (ЕГЭ) 36

История* (ЕГЭ) или 

Иностранный язык* (ЕГЭ)

32

32

44.03.01 Педагогическое образование

Профессиональное испытание по направлению подготовки (ДВИ) 60

Обществознание (ЕГЭ) 42

Русский язык (ЕГЭ) 36

* по выбору поступающего 

Перечень вступительных испытаний/Количество минимальных баллов



Приёмная кампания 2026
ЕГЭ или ВИ Университета

Сдавать общеобразовательные вступительные испытания, проводимые РУС «ГЦОЛИФК», могут:

1. вне зависимости от того, участвовал ли поступающий в сдаче ЕГЭ:

1) на места в пределах отдельной квоты (дети участников, участники СВО, лица, указанные в 

части 5.2 ст. 71 Федерального закона № 273-ФЗ)

2) на места в пределах особой квоты, целевой квоты, на основные бюджетные места, на платные 

места: 

- инвалиды (в том числе дети-инвалиды);

- лица, указанные в части 5.1 статьи 71 Федерального закона № 273-ФЗ;

- лица, поступающие на обучение на базе профессионального образования.

2. Иностранные граждане (по тем предметам, по которым не сдавали ЕГЭ);

3. Поступающие, которые имеют документ о среднем общем образовании, полученный в иностранной 

организации (по тем предметам, по которым поступающий не сдавал ЕГЭ в текущем календарном году).

5 - ВУЗов
5 - направлений подготовки

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/46a162e9a1bb082c0b7a1643927c9a344c20a2ec/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/46a162e9a1bb082c0b7a1643927c9a344c20a2ec/


Магистратура
Структура набора поступающих в 2026 году

Код Направление подготовки Направленность Формы обучения

38.04.02 Менеджмент 
Спортивный менеджмент Очная
Спортивная дипломатия Очная

39.04.01 Социология Социология физической культуры, спорта и туризма Очная

49.04.01 Физическая культура

Медико-биологические проблемы адаптации организма человека к 
физическим нагрузкам

Очная

Международное спортивное и олимпийское движение Очная

Психология физической культуры, спорта и экстремальной деятельности Очная
Педагогика физической культуры Заочная

Менеджмент и экономика в сфере физической культуры и спорта Заочная
Фитнес-инноватика Заочная

49.04.02
Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 
(АФК)

Адаптивный спорт Очная. Заочная

Физическая реабилитация детей и взрослых Заочная

49.04.03 Спорт

Спорт высших достижений и система подготовки спортсменов Очная. Заочная

Научно-методическое обеспечение спортивных сборных команд Очная

Спортивная нутрициология (только договор) Заочная



Аспирантура
Структура набора поступающих в 2026 году

№ 
пп

Группа научных 
специальностей

Научная специальность

1. 1.5. Биологические науки
1.5.4. Биохимия

1.5.5. Физиология человека и животных

2. 3.1. Клиническая медицина
3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 
физкультура, курортология и физиотерапия 

3. 5.3. Психология 5.3.1. Общая психология, психология личности, история психологии

4. 5.8. Педагогика 

5.8.4. Физическая культура и профессиональная физическая подготовка

5.8.5. Теория и методика спорта

5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая культура

5.8.7. Методология и технология профессионального образования



Приёмная кампания 2026
Информация о количестве мест для приёма на обучение в рамках

контрольных цифр приёма. Магистратура и Аспирантура.

№ 

пп
Код и наименование направления подготовки,

группы научных специальностей и (или) научной специальности

Контрольные цифры 
приёма

Основные места в 
рамках контрольных 

цифр приёма

Места в пределах 
квоты на целевое 

обучение*

по очной 
форме

по заочной 
форме

по очной 
форме

по заочной 
форме

по очной 
форме

по заочной 
форме

1 2 3 4 5 6 7 8

1. 49.04.01 Физическая культура 30 30

2.
49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная физическая культура)
10 10

3. 49.04.03 Спорт 37 18
4. 1.5. Биологические науки 10 -

5. 1.3. Клиническая медицина 3
-

6. 5.3. Психология 3 -

7. 5.8. Педагогика 12 -

* Установление квоты приёма на целевое обучение в соответствии с распоряжением Правительства РФ.



Приёмная кампания 2026
Способы подачи документов

Личное посещение приемной комиссии1

Единый портал госуслуг (ЕПГУ)2

Начало приема документов – 20 июня 2026 года, 09:00 (мск)

https://gtsolifk.ru/postupayuschim/obschaya_informatsiya_postupayuschim


Приёмная кампания 2026
Документы, необходимые для поступления:

Документ, удостоверяющий личность, гражданство 

Документ об образовании 

Документ, подтверждающий регистрацию в системе 
индивидуального (персонифицированного) учета

Заявление о согласии на обработку персональных данных 

Документ, подтверждающий льготу (при наличии) 

Документы, подтверждающие индивидуальные 
достижения (при наличии)

Фотография (рекомендуем 3*4) 

Иные документы (по усмотрению поступающего)

1

2

3

4

5

6

7

8

Даты приема
перечень документов



Сроки приёма на обучение
При приеме на обучение на места в рамках контрольных цифр приема по 
программам бакалавриата по всем формам обучения:

ПРИЕМ 

ЗАЯВЛЕНИЙ И 

ДОКУМЕНТОВ

ПРОВЕДЕНИЕ 

ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 

ИСПЫТАНИЙ

ЗАЧИСЛЕНИЕ

начало - 20 июня 2026 года;

день завершения приема документов со сдачей вступительных испытаний - 10 июля 2026 года;

день завершения приема документов без сдачи вступительных испытаний - 25 июля 2026 года.

начало - 30 июня 2026 года

(по мере формирования групп для сдачи вступительных испытаний);

завершение - 25 июля 2026 года.

публикация 

конкурсных списков 

27 июля 2026 года

приоритетный этап зачисления

основной этап зачисления

дополнительный этап зачисления

день завершения представления согласия на зачисление:

1 августа 2026 года (до 12:00);

издание приказов о зачислении:

3 августа 2026 года.

день завершения представления согласия на зачисление 

5 августа 2026 года (до 12:00);

издание приказов о зачислении:

7 августа 2026 года.

день завершения представления согласия на зачисление 

9 августа 2026 года (до 12:00);

издание приказов о зачислении:

11 августа 2026 года.



ПРИЕМ 

ЗАЯВЛЕНИЙ И 

ДОКУМЕНТОВ

ПРОВЕДЕНИЕ 

ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 

ИСПЫТАНИЙ

ЗАЧИСЛЕНИЕ

начало - 20 июня 2026 года;

день завершения приема документов со сдачей вступительных испытаний - 3 августа 2026 года;

день завершения приема документов без сдачи вступительных испытаний - 7 августа 2026 года. 

начало - 30 июня 2026 года

(по мере формирования групп для сдачи вступительных испытаний);

завершение - 7 августа 2026 года.

публикация конкурсных списков 

8 августа 2026 года

день завершения заключения договоров до

17 августа (до 12:00);

завершение зачисления - 18 августа 2026 года

Сроки приёма на обучение
При приеме на обучение на платные места по программам бакалавриата 
по всем формам обучения:

Зачисление на платные места проводится:

в одинаковые сроки по всем условиям поступления по программам бакалавриата.



Сроки приёма на обучение
При приеме на обучение на места в рамках контрольных цифр приема по 
программам магистратуры по всем формам обучения:

ПРИЕМ 

ЗАЯВЛЕНИЙ И 

ДОКУМЕНТОВ

ПРОВЕДЕНИЕ 

ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 

ИСПЫТАНИЙ

ЗАЧИСЛЕНИЕ

издание приказов о зачислении:

25 августа 2026 года.

издание приказов о зачислении:

27 августа 2026 года.

начало - 20 июня 2026 года;

завершение - 3 августа 2026 года.

начало - 20 июля 2026 года

(по мере формирования групп для сдачи вступительных испытаний);

завершение - 7 августа 2026 года.

день завершения представления согласия на зачисление 

24 августа 2026 года 

основной этап зачисления

дополнительный этап зачисления

день завершения представления согласия на зачисление 

26 августа 2026 года 

представление согласия на зачисление 

осуществляется до 12:00 по московскому времени. 

С 12.00 до 15.00 места в пределах целевой квоты, 

которые являются незаполненными, Университет 

добавляет к основным бюджетным местам



Сроки приёма на обучение
При приеме на обучение на платные места по программам магистратуры 
по всем формам обучения:

ПРИЕМ 

ЗАЯВЛЕНИЙ И 

ДОКУМЕНТОВ

ПРОВЕДЕНИЕ 

ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 

ИСПЫТАНИЙ

ЗАЧИСЛЕНИЕ

день завершения заключения договоров до

24 августа (до 12:00);

издание приказов о зачислении:

25 августа 2026 года.

начало - 20 июня 2026 года;

завершение - 3 августа 2026 года.

начало - 20 июля 2026 года

(по мере формирования групп для сдачи вступительных испытаний);

завершение - 7 августа 2026 года.

Зачисление на платные места проводится:

в одинаковые сроки по всем условиям поступления по программам магистратуры.



Приёмная кампания 2026

Задать вопрос о поступлении:

в письме на Еmail pk@gtsolifk.ru

по телефону: 8-495-961-31-11
добавочные:
53-18
52-23
52-22
52-21

mailto:pk@gtsolifk.ru


Приёмная кампания 2026

Поступающим в РУС «ГЦОЛИФК»Навигатор поступления

https://gtsolifk.ru/postupayuschim
https://gtsolifk.ru/postupayuschim/napravleniya/bak

