
Организация и проведение отбора спортивно-одаренных детей организациями, осуществляющими спортивную 

подготовку в Ямало-Ненецком автономном округе 

4 этап 
(этап совершенства спортивного мастерства и высшего спортивного 

мастерства)

3 этап 
(тренировочный этап (этап спортивной ориентации))

2 этап
(комплектования групп)

1 этап 
(первичный отбор и спортивная ориентация) 

Приказ Минспорта России от 25.08.2020 № 636 «Об утверждении 

методических рекомендаций о механизмах и критериях отбора спортивно одаренных детей»

Данные о результатах отбора спортивно-одаренных детей на всех этапах вводятся 

в АИС «LSPORT»

Методы:

- педагогические наблюдения; 

- антропометрические измерения; 

- определение морфологических и 

психофизиологических 

характеристик;

- анализ выполнения тестов 

(упражнений) для определения 

уровня общефизической 

подготовленности; 

- анализ выполнения нормативов 

результатов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- изучение динамики темпов 

прироста физических качеств.
Из числа детей, прошедших 

индивидуальный отбор, 

заключающийся в выявлении у 

детей физических, психологических 

способностей и (или) двигательных 

умений, необходимых для освоения 

соответствующих программ 

спортивной подготовки. 

Методы:

- анализа выполнения нормативов 

общей физической и специальной 

физической подготовки;

- тестирования;

- предварительного просмотра и иные 

методы.

Методы:

- анализ выполнения нормативов 

общей физической и специальной 

физической подготовки 

соответствующих требованиям 

федеральных стандартов 

спортивной подготовки; анализ 

участия в тренировочных и 

спортивных мероприятиях; 

- изучение динамики темпов 

прироста физических качеств, в том 

числе с использованием АПК;

- педагогические наблюдения; 

- определение морфологических и 

психофизиологических 

характеристик.

Обеспечение участия 

спортивно одаренных детей, 

проходящих спортивную 

подготовку, в официальных 

спортивных соревнованиях и 

корректировку тренировочного 

процесса по подготовке к 

соревнованиям с учетом 

факторов, лимитирующих рост 

спортивного мастерства на 

основе данных научно-

методического обеспечения



Организация и проведение отбора спортивно-одаренных детей организациями, осуществляющими спортивную 

подготовку в Ямало-Ненецком автономном округе 

Приказ Минспорта России от 25.08.2020 № 636 «Об утверждении 

методических рекомендаций о механизмах и критериях отбора спортивно одаренных детей»

Данные о 

результатах 

отбора 

спортивно-

одаренных 

детей на всех 

этапах вводятся 

в АИС 

«LSPORT»


