
Приложение №1УТВЕРЖДЕНО
приказом департамента пофизической культуре и спортуЯмало-Ненецкого автономногоокругаот

ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН
регионального родительского собрания

«СПОРТИВНЫЙ РЕБЕНОК:
ВЫЯВЛЕНИЕ, ПОДДЕРЖКА, РАЗВИТИЕ, ФОРМИРОВАНИЕАНТИДОПИНГОВОЙ КУЛЬТУРЫ»
Место проведения: учреждения дополнительного образования,

осуществляющие спортивную подготовку, осуществляющие деятельность в
области физической культуры и спорта, образовательные организации
муниципальных образований в Ямало-Ненецком автономном округе, дома
культуры, молодежные центры и т.д.

Дата проведения: в период с 16 марта по 01 июня 2026 года, общее время
не менее 45 - 50 минут.

Ответственные учреждения: органы управления в сфере физической
культуры и спорта муниципальных образований в Ямало-Ненецком автономном
округе, государственные учреждения дополнительного образования,
подведомственные департаменту по физической культуре и спорту Ямало-
Ненецкого автономного округа, муниципальные учреждения дополнительного
образования в сфере физической культуры и спорта.

Участники: родительская общественность, специалисты учреждений
дополнительного образования, осуществляющие деятельность в области
физической культуры и спорта, ответственные за организацию и проведение
спортивного тестирования детей и за антидопинговую деятельность в учреждении,
другой иной персонал.

Цель проведения:
1. Информировать родительскую общественность о работе центров

тестирования детей посредством аппаратно-программного комплекса «СТАНЬ
ЧЕМПИОНОМ» (далее - АПК) на предмет выявления предрасположенности к видам
спорта.

2. Формировать культуру нулевой терпимости к допингу, антидопинговое
мировоззрение путем повышения уровня знаний в вопросах борьбы с допингом.

Задачи:



1. Развивать партнёрские отношения между специалистами
физкультурно-спортивных организаций и родителями.

2. Укрепить атмосферу общности интересов.
3. Ознакомить участников родительского собрания с работой Центров

тестирования (регионального и муниципального уровня), местонахождением на
территории Ямало-Ненецкого автономного округа, достигнутых показателях,
результатах работы АПК «Стань чемпионом» в ЯНАО.

4. Обратить внимание родителей на обоснованный выбор вида спорта,
руководствуясь не только учетом возрастных особенностей, темпераментом и
желанием ребенка, но и результатами тестирования на АПК, выявленной
предрасположенностью к группе видов спорта.

5. Информировать родительскую общественность о принципах отбора
спортсменов для сдачи проб.

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ
Вводная часть: Родительское собрание открывает и ведет ответственный

за проведение. Во вступительном слове объявляют повестку собрания, указывают
цели и задачи, знакомят с порядком совместной работы участников собрания,
представляют приглашенных (при их наличии). Важно с первых минут собрания
настроить родителей на активное участие в работе собрания.

Основная часть:
1. Просмотр презентаций, предоставленных государственным

автономным учреждением Ямало-Ненецкого автономного округа «Центр
спортивной подготовки» (далее - ЦСП):

- Федеральный проект «Стань чемпионом»;
- «Стань чемпионом» найди свой вид спорта (центры тестирования и их

местонахождение в ЯНАО, оснащение, подготовка специалистов, привлечение
детей, достигнутые показатели, результат работы);

2. Информирование родителей о возможности привести ребенка на
тестирование.

3. Видео-отзывы родителей детей, прошедших тестирование.
4. Информирование родителей о размещении и дальнейшей работе с

результатами тестирования в Единой базе АИС «Лспорт», для поддержания и
развития спортивного потенциала ребенка.

5. В ходе теоретического ознакомления рассказать родителям о
принципах отбора спортсменов для сдачи проб (материал из Методического
пособия к региональной образовательной антидопинговой программе
«Антидопинговое обеспечение спортивной подготовки в ЯНАО», часть темы 4.1.
раздела 4 - «Процедура допинг-контроля у несовершеннолетних спортсменов» -
для родителей).Заключительная часть:



1. Опрос родителей о готовности привести ребенка на тестирование,
удобных датах организации тестирования в муниципальном образовании в Ямало-
Ненецком автономном округе.

2. Раздаточный материал об АПК с номерами телефонов для
консультаций.


